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Esta ave es considerada una de las más 
bellas del mundo y se debe a su plumaje, 
tan ricamente colorido, largo, inimitable 
y elegante; el cual lleva su nombre por su 
esplendor. La palabra azteca, Quetzalli, 
significa “preciosas” o “hermosas” y hace 
referencia a sus plumas.

Es el ave nacional de Guatemala, y también es 
muy popular en Costa Rica. Sin embargo, esta 
ave se encuentra en peligro porque el bosque 
nuboso ha sido ampliamente destruido y ella 
depende 100% de este.

En Costa Rica se le puede encontrar 
en: Reserva Biológica Bosque Nuboso 
Monteverde, Parque Nacional Volcán Poás, 
Parque Nacional Braulio Carrillo y Parque 
Nacional Chirripó.
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En Costa Rica existe un parque nacional 
llamado Los Quetzales, ya que es un 
lugar idóneo para observar esta especie.  
El Parque se encuentra en la cabecera 
de la cuenca del río Savegre, zona de 
captación y alimentación de acuíferos.  
Limita al Norte con el Área de Conservación 
La Amistad – Pacífico (separado por la 
carretera Panamericana), al Noroeste con la 
Reserva Biológica Cerro Las Vueltas. Por un 
extremo limita con la cuenca del río Pirris y 
con la cuenca del río Reventazón – Parismina. 
Siendo el recurso hídrico un importante eje 
trasversal de la biodiversidad del sitio.

El Quetzal en su mayoría come frutas de la 
familia de los aguacates, así como de higos. 
Su dieta también incluye insectos, ranas 
pequeñas, caracoles y lagartijas. Obtienen el 
agua de las bases de las bromelias.


